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Vapaa-aikalautakunta §12 02.05.2024

Kokouksen laillisuus ja paatésvaltaisuus

VALTK 02.05.2024 § 12

Enonkosken kunnan hallintosdannén mukaisesti kokouskutsun antaa
puheenjohtaja tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtaja.
Kokouskutsu lahetetaan jasenille ja muille, joilla on I&dsnaolo-oikeus tai
-velvollisuus, toimielimen paattamalla tavalla.

Kuntalain (410/2015) 103 §:n mukaan toimielin on paatdsvaltainen, kun
enemman kuin puolet jasenista on lasna.

Esittelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Paatdsehdotus Puheenjohtaja toteaa lasnaolijat seka kokouksen laillisuuden ja
paatosvaltaisuuden.

Paatos Kokous todettiin lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.
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Vapaa-aikalautakunta §13 02.05.2024

Poytakirjantarkastajien valinta

VALTK 02.05.2024 § 13

Hallintosaannon 138 §:n mukaan poéytakirjan pitdmisesta ja sisallosta
vastaa toimielimen puheenjohtaja.

Pdytakirjan allekirjoittaa puheenjohtaja ja varmentaa poytakirjanpitaja.
Poytakirja tarkastetaan toimielimen paattamalla tavalla.

Esittelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila
Paatdsehdotus Toimielin paattaa
1. valita kaksi pdytakirjantarkastajaa

2. podytakirjan tarkastamisenajankohdan

Paatos 1. Poytakirjan tarkastajiksi valittin Heikki Kyllidinen ja Timo Loikkanen
2. Poytakirja tarkastetaan maanantaina 6.5.2024
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Vapaa-aikalautakunta §14 02.05.2024

Kokouksen tydjarjestyksen hyviaksyminen

VALTK 02.05.2024 § 14

Enonkosken kunnan hallintosaannén 128 §:n mukaan asiat kasitellaan
esityslistan mukaisessa jarjestyksessa, jollei toimielin toisin paata.

Esittelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Paatdsehdotus Toimielin paattaa hyvaksya esityslistan tdman kokouksen tydjarjestykseksi.

Paatos Esitys hyvaksyttiin.
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§15 02.05.2024

Liikuntatoimen perustoimintatuki 2024

VALTK 02.05.2024 § 15
97/02.05.01.02/2024

Selostus:

Lapsivaikutusten arviointi:

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Jarjestdjen perustoimintatuet olivat Jarjestdjen

avustussaantdjen mukaisesti haettavana 29.3.2024 mennessa.
Hakemukseen tuli liittda tilinpaatdsasiakirjat (tase, tilinpaatos,
toimintakertomus seka toimintasuunnitelma). Edellisen vuoden myénnetyn
tuen kaytto tulee myds ilmeta uutta tukea haettaessa.

Toiminnan maaraa, laatua ja laajuutta arvioitaessa otetaan huomioon
jarjestdn tai yhteisén jasenmaara ja toiminnan monipuolisuus (eri
harrastemuodot). Maaraa ja laatua arvioidaan jarjestettyjen kulttuuri-,
kilpailu-, harjoitus- ja kerhotuntien ja muiden tilaisuuksien seka leirien luku-
ja osanottajamaarien seka jarjestdssa toimivien ohjaajien, muiden
toimijoiden ja harrastajien lukumaaran perusteella.

Toiminnan monipuolisuutta ja yhteiskunnallista merkitysta arvioitaessa
otetaan huomioon yhdistyksen toiminta laajojen kansanjoukkojen ja kaikille
kuntalaisille avoimien vapaa-aikapalveluiden seka tilaisuuksien
jarjestajana, erityisryhmien huomioiminen ja toiminnan laajuus seka
terveydelliset vaikutukset. Erityisesti huomioidaan lapsille ja nuorille
suunnattu toiminta.

Maaraaikaan mennessa saapui kaksi hakemusta seuraavilta yhdistyksilta:
- Enonkosken Urheilijat ry
- Karvilan Kivekkaat ry

Liikuntatoimen perustoimintatukeen ja kohdeavustuksiin on varattu vuoden
2024 talousarvioon yhteensa 6000 €.

Yhteenveto hakijoista toimitetaan kokoukseen osallistuville.
Hakemusasiakirjat ovat nahtavilla kokouksessa.

Avustusta hakeneet yhdistykset tekevat tyéta lasten ja nuorten parissa.
Yhdistystoiminta tarjoaa mielekkaita mahdollisuuksia osallistua vapaa-ajan
toimintaan ja edistaa yhteiskuntaan kiinnittymista. Jarjestetty toiminta
edistaa liikunnallista elamantapaa ja antaa tervehenkisia elamyksia lapsille
ja nuorille.

Rehtori-sivistystoimenjohtaja Kimmo Jaatila

Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Vapaa-aikalautakunta myontaa liikuntatoimen perustoimintatukea sita
hakeneille yhdistykselle hakemuksen mukaisesti. Lisdksi vapaa-
aikalautakunta kehottaa yhdistyksia hakemaan kohdeavustuksia yksittaisiin
tapahtumiin.



Enonkosken kunta POYTAKIRJA 2/2024
Vapaa-aikalautakunta §15 02.05.2024

Paatos Vapaa-aikalautakunta paatti myontaa liikuntatoimen perustoimintatukea
Karvilan Kivekkaat ry 2 000 euroa ja Enonkosken Urheilijat ry 500 euroa.
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Vapaa-aikalautakunta § 16 02.05.2024

Nuorisotoimen perustoimintatuki 2024

VALTK 02.05.2024 § 16
99/02.05.01.02/2024

Jarjestdjen perustoimintatuet olivat Jarjestdjen avustussaantojen
mukaisesti haettavana 29.3.2024 mennessa. Hakemukseen tuli liittaa
tilinpaatosasiakirjat (tase, tilinpaatos, toimintakertomus seka
toimintasuunnitelma). Edellisen vuoden myonnetyn tuen kaytto tulee myos
ilmeta uutta tukea haettaessa.

Toiminnan maaraa, laatua ja laajuutta arvioitaessa otetaan huomioon
jarjestdn tai yhteisén jasenmaara ja toiminnan monipuolisuus (eri
harrastemuodot). Maaraa ja laatua arvioidaan jarjestettyjen kulttuuri-,
kilpailu-, harjoitus- ja kerhotuntien ja muiden tilaisuuksien seka leirien luku-
ja osanottajamaarien seka jarjestdssa toimivien ohjaajien, muiden
toimijoiden ja harrastajien lukumaaran perusteella.

Toiminnan monipuolisuutta ja yhteiskunnallista merkitysta arvioitaessa
otetaan huomioon yhdistyksen toiminta laajojen kansanjoukkojen ja kaikille
kuntalaisille avoimien vapaa-aikapalveluiden seka tilaisuuksien
jarjestajana, erityisryhmien huomioiminen ja toiminnan laajuus seka
terveydelliset vaikutukset. Erityisesti huomioidaan lapsille ja nuorille
suunnattu toiminta. Maaraaikaan mennessa saapui kaksi hakemusta,
seuraavilta yhdistyksilta:

- Enonkosken hevosystavainseura ry

- Enonkosken 4 h- yhdistys

Nuorisotoimen perustoimintatukeen ja kohdeavustuksiin on varattu vuoden
2024 talousarvioon yhteensa 2000 €.

Yhteenveto hakijoista toimitetaan kokoukseen osallistuville.
Hakemusasiakirjat ovat nahtavilla kokouksessa.

Lapsivaikutusten arviointi: Avustusta hakeneet yhdistykset tekevat tyota lasten ja nuorten parissa.
Yhdistystoiminta tarjoaa mielekkaitd mahdollisuuksia osallistua vapaa-ajan
toimintaan ja edistaa yhteiskuntaan kiinnittymista. Jarjestetty toiminta
edistda monia taitoja ja antaa tervehenkisia elamyksia lapsille ja nuorille.

Valmistelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja Kimmo Jaatila
Esittelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila
Paatdsehdotus Vapaa-aikalautakunta mydntaa nuorisotoimen perustoimintatukea sita

hakeneille yhdistykselle hakemuksen mukaisesti. Lisdksi vapaa-
aikalautakunta kehottaa yhdistyksia hakemaan kohdeavustuksia yksittaisiin
tapahtumiin.
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Vapaa-aikalautakunta § 16 02.05.2024
Paatos Vapaa-aikalautakunta paatti myontaa nuorisotoimen perustoimintatukea

Enonkosken Hevosystavainseura ry 500 euroa ja Enonkosken 4h-yhdistys
ry 500 euroa.



Enonkosken kunta POYTAKIRJA 2/2024 10

Vapaa-aikalautakunta §17 02.05.2024

Kulttuuritoimen perustoimintatuki 2024

VALTK 02.05.2024 § 17
98/02.05.01.02/2024

Jarjestdjen perustoimintatuet olivat Jarjestdjen avustussaantojen
mukaisesti haettavana 29.3.2024 mennessa. Hakemukseen tuli

liittaa tilinpaatosasiakirjat (tase, tilinpaatos, toimintakertomus seka
toimintasuunnitelma). Edellisen vuoden myonnetyn tuen kaytto tulee myos
ilmeta uutta tukea haettaessa.

Toiminnan maaraa, laatua ja laajuutta arvioitaessa otetaan huomioon
jarjestdn tai yhteisén jasenmaara ja toiminnan monipuolisuus (eri
harrastemuodot). Maaraa ja laatua arvioidaan jarjestettyjen kulttuuri-,
kilpailu-, harjoitus- ja kerhotuntien ja muiden tilaisuuksien seka leirien luku-
ja osanottajamaarien seka jarjestdssa toimivien ohjaajien, muiden
toimijoiden ja harrastajien lukumaaran perusteella.

Toiminnan monipuolisuutta ja yhteiskunnallista merkitysta arvioitaessa
otetaan huomioon yhdistyksen toiminta laajojen kansanjoukkojen ja kaikille
kuntalaisille avoimien vapaa-aikapalveluiden seka tilaisuuksien
jarjestajana, erityisryhmien huomioiminen ja toiminnan laajuus seka
terveydelliset vaikutukset. Erityisesti huomioidaan lapsille ja nuorille
suunnattu toiminta.

Maaraaikaan mennessa saapui kaksi hakemusta seuraavilta yhdistyksilta:
- Enonkosken Harrastenayttelijat ry
- Enonkosken Musiikkiyhdistys ry

Kulttuuritoimen perustoimintatukeen ja kohdeavustuksiin on varattu vuoden
2024 talousarviossa yhteensa 4000 €.

Yhteenveto hakijoista toimitetaan kokoukseen
osallistuville. Hakemusasiakirjat ovat ndhtavana kokouksessa.

Lapsivaikutusten arviointi: Kulttuurielamykset edistavat hyvinvointia myds lasten ja nuorten parissa.
Avustus edistdd matalan kynnyksen paikallisten kulttuurielamysten
tuottamista ja lapsiperheiden osallistumista paikalliseen kulttuuritoimintaan.

Valmistelija Rehtori-sivistystoimenjohtaha Kimmo Jaatila
Esittelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila
Paatdsehdotus Vapaa-aikalautakunta myoéntaa kulttuuritoimen perustoimintatukea sita

hakeneille yhdistykselle hakemuksen mukaisesti. Lisdksi vapaa-
aikalautakunta kehottaa yhdistyksia hakemaan kohdeavustuksia yksittaisiin
tapahtumiin.
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Vapaa-aikalautakunta §17 02.05.2024
Paatos Vapaa-aikalautakunta paatti myodntaa kulttuuritoimen perustoimintatukea

Enonkosken Harrastajanayttelijat ry 500 euroa ja Enonkosken
Musiikkiyhdistys ry 500 euroa.
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Vapaa-aikalautakunta §18 02.05.2024

Kyllikki Ostringin varojen kiytté nuorten tydharjoittelutuen mahdollistamiseksi

VALTK 02.05.2024 § 18
103/02.05.01.02/2024

Selostus: Enonkosken kunta ei saanut tdna vuonna Osuuspankilta avustusta nuorten
tydharjoittelutuen rahoittamiseksi. Hakemuksia saapui edellisvuosien
tapaan runsaasti. Viime vuonna vapaa-aikalautakunta on myontanyt
tyoharjoittelutukea kaikille hakeneille seitsemasluokkalaisille ja sita
vanhemmille hakijoille. On tarkoituksenmukaista toimia tdna vuonna
samoin periaattein.

Jotta edella mainittu on mahdollista, tulee vapaa-aikalautakunnan myontaa
Kyllikki Ostringin testamenttivaroja harjoittelutukeen 2890 euroa.

Lapsivaikutusten arviointi: TyOharjoittelutuki edistda nuorten tyéllistymista, tydelamataitojen oppimista
ja yhteiskuntaan kiinnittymista. Nuoret oppivat samalla my6s vastuullista
rahan kayttod. Olisi tarkeaa, ettd myos seitsemasluokkalaiset nuoret
paasevat naita taitoja harjoittelemaan. Testamenttivarojen kayttaminen
tahan tarkoitukseen on testamentin tarkoituksen (lastensuojelu,
lapsiperheiden sosiaalityd) mukaista ennaltaehkaisevaa toimintaa.

Valmistelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila
Esittelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila
Paatdsehdotus Vapaa-aikalautakunta mydntaa Kyllikki Ostringin testamenttivaroja

kaytettavaksi nuorten tydharjoittelutukeen 2890 euroa vuonna 2024.

Paatos Esitys hyvaksyttiin.
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Vapaa-aikalautakunta §6 22.02.2024
Vapaa-aikalautakunta §19 02.05.2024

Nuorten tyoharjoittelutuki 2024

VALTK 22.02.2024 § 6

Enonkosken kunta on tukenut enonkoskelaisia nuoria tydllistymisessa
kesaisin jo monen vuoden ajan tybharjoittelutuen turvin. Talousarvioon on
varattu vuodelle 2024 kohtaan avustukset nuorten tyollistamista varten 15
000 euroa. Tydharjoittelutukea maksetaan 1.6.-31.8.2024 ajalta.

Aiempina vuosina Osuuspankki on osoittanut oman avustuksensa nuorten
tybharjoittelutukea varten. Tana vuonna Osuuspankilla on oma
kampanjansa nuorten tyollistamiseksi yhdistyksiin kesatdihin.

Tyoharjoittelutukea maksetaan vapaa-aikalautakunnan 10.3.2016 tekeman
paatdksen (4 §) mukaisesti 230 €/10 harjoittelupaivaa ja 350 €/15
harjoittelupdivaa Y-tunnuksen omaaville enonkoskelaisille yrityksille ja
julkisyhteisdille. Yksityinen kotitalous on saanut tukea vastaavasti 170 €/10
harjoittelupaivaa ja 250 €/15 harjoittelupaivaa varten.

Palkan lisaksi tydnantaja on velvollinen maksamaan ty6sta aiheutuvat
sivukulut kuten verot, sosiaaliturvamaksut, tydéelakemaksut, tapaturma-,
tyéttdmyysvakuutus- ja ryhmahenkivakuutusmaksut.

KT ja paasopijajarjestot ovat antaneet suosituksen koululaisten
kesaharjoitteluohjelmasta vuosille 2023-2025. Suositus koskee kunta- ja
hyvinvointialaa.

Kunta- ja hyvinvointialan paasopijajarjestét (jaliempana KT ja jarjestot)
suosittelevat kunnille, kuntayhtymille, hyvinvointialueille ja
hyvinvointiyhtymille (tydnantajat), etta ne antaisivat myds kesalla 2024
koululaisille mahdollisuuden tutustua tydnantajan monipuolisiin tyotehtaviin
ja alan tarjoamiin mahdollisuuksiin. Hyva kokemus kesaharjoittelusta
parantaa tydnantajakuvaa ja voi innostaa koululaisen hakeutumaan
opintoihin, joiden avulla voi tydllistyd kunta- ja hyvinvointialalle.

"Kunta- ja hyvinvointialan tutustu tydeldmaan ja tienaa" -mallin kahden
viikon kesaharjoitteluohjelman suorittamisesta KT ja jarjestdt suosittelevat
maksettavaksi kertakaikkisena palkkana taydella tydajalla 38,25 h/vko.

e 390 euroa vuonna 2023
e 400 euroa vuonna 2024
e 410 euroa vuonna 2025.

Palkka sisaltda vuosilomakorvauksen. Tydsuhteissa noudatetaan kunta- tai
hyvinvointialan virka- ja tydehtosopimusta (yleensd KVTES ja HYVTES)
muiden tydsuhteen ehtojen osalta. Palkasta maksetaan myos lakisaateiset
sosiaaliturvamaksut henkilon iasta riippuen.
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Vapaa-aikalautakunta
Vapaa-aikalautakunta

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Muutettu paatdsehdotus

Paatos
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§6 22.02.2024
§19 02.05.2024

Enonkoskella nuoret ovat tutustuneet tydéelamaan 30 h/viikko. Jatkaisimme
tata kaytantéa ja maksamme KT:n suosituksen mukaan huomioiden
tydaikaprosentin vaikutus.

Nuorten tydharjoittelutuen perusteet ovat pykalan liitteena.
Oheismateriaalina on myds tyoharjoittelutuen hakulomake seka tiedote
tydénantajalle.

Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Harjoittelutuki julistetaan haettavaksi siten, etta harjoittelutuki myénnetaan
perusteiden mukaisesti talousarvion puitteissa.

Tybharjoittelutukena maksetaan 2 viikolta 312 € ja 3 viikolta 468 €.
Yksityinen kotitalous saa tukea vastaavasti 170 €/10 harjoittelupaivaa ja
250 €/15 harjoittelupaivaa varten. Tydaika 30 h/viikko.

Harjoittelutuki julistetaan haettavaksi 12.4.2024 klo 15.00 mennessa.
Mydhassa tulleet hakemukset jatetdan kasittelematta.

Nuorten tyéharjoittelutuki kuulutetaan haettavaksi perustoimintatuen
hakemisen yhteydessa Ita-Savossa, kunnan kotisivuilla, sosiaalisessa
mediassa seka ilmoitustauluilla.

Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila muutti
paatésehdotustaan siten, ettd nuorten tydharjoittelutuen perusteet kohtaa
5 muutetaan kuulumaan "Harjoittelutukea maksetaan 306 € / 10 pv ja 459
€ /15 pv ensisijaisesti enonkoskelaiselle tai Enonkoskella toimiville y-
tunnuksen omaaville yrityksille, yhdistyksille ja julkisyhteisoille”.

Harjoittelutuki julistetaan haettavaksi siten, etta harjoittelutuki myénnetaan
perusteiden mukaisesti talousarvion puitteissa.

Tyo6harjoittelutukena maksetaan 2 viikolta 312 € ja 3 viikolta 468 €.
Yksityinen kotitalous saa tukea vastaavasti 170 €/10 harjoittelupaivaa ja
250 €/15 harjoittelupaivaa varten. Tydaika 30 h/viikko.

Harjoittelutuki julistetaan haettavaksi 12.4.2024 klo 15.00 mennessa.
Myohassa tulleet hakemukset jatetaan kasittelematta.

Nuorten tyéharjoittelutuki kuulutetaan haettavaksi perustoimintatuen

hakemisen yhteydessa Itd-Savossa, kunnan kotisivuilla, sosiaalisessa
mediassa seka ilmoitustauluilla.

Muutettu paatésehdotus hyvaksyttiin.
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VALTK 02.05.2024 § 19
330/12.05.03/2023
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§6 22.02.2024
§19 02.05.2024

Maaraaikaan mennessa nuorten tydharjoittelutukinakemuksia tuli 55
henkil6lta. Yhteensa haettuja viikkoja oli 113, lisdksi 11:sta hakemuksessa
haettu aika oli joku muu kuin 2—3 viikkoa. Suuren hakijamaaran vuoksi on
huomioitava, ettd maararaha (yht. 15 000 €) ei riita kaikille hakijoille.

Oheismateriaalina ovat yhteenvedot kaikista hakijoista.

Lapsivaikutusten arviointi: Tydharjoittelutuki edistda nuorten tyollistymista, tydelamataitojen oppimista

Valmistelija

Esittelija

Paatosehdotus

Paatos
Poytakirjamerkinta

Liitteet

ja yhteiskuntaan kiinnittymista. Nuoret oppivat samalla myo6s vastuullista
rahan kayttoa.

Rehtori-sivistystoimenjohtaja Kimmo Jaatila

Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Vapaa-aikalautakunta myontaa tyoharjoittelutukea hakemuksen
mukaisesti seitsemasluokkalaisille ja sitd vanhemmille hakijoille.
Kuudesluokkalaisille hakijoille tukea ei myodnneta, koska se ei ole
lautakunnan vahvistamien kriteereiden mukaista. Tukea ei mydnneta
myoskaan ammattikorkeakoulun harjoittelua varten, koska Enonkoksen
kunnassa toteutettavat AMK-harjoittelujaksot ovat olleet palkattomia.

Paatosehdotuksen hyvaksyminen edellyttaa, etta vapaa-aikalautakunta on
edellisessa pykalassa myontanyt Kyllikki Ostringin testamenttivaroja
tydharjoittelutukea varten, koska talousarvion mukainen maararaha ei riita
tuen mydntamiseen edella esitetyn mukaisesti.

Esitys hyvaksyttiin.

Kati Laukkanen ilmoitti esteellisyydesta (intressijaavi) ja poistui
kokouksesta taman pykalan kasittelyn ja paatdksenteon ajaksi.

1 Nuorten ty6harjoittelutuen perusteet 2024
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Vapaa-aikalautakunta §20 02.05.2024

Enonkosken kuntosalin maksuttomuus

VALTK 02.05.2024 § 20
104/02.05.00.00/2024

Selostus:
Kuntosalin kayttdmaksuja kuntalaiset maksavat vuodessa noin 10 000
euroa ja ulkopaikkakuntalaiset seka kertakavijat noin 4000 euroa.

Salimaksujen periminen tyodllistaa merkittavasti, koska salin avainkortteja
otetaan eri aikoihin vuodesta ja maksu maaraytyy vuodeksi eteenpain siita
ajankohdasta, jolloin kortti on otettu. Asiakkaat palauttavat korttejaan siina
vaiheessa, kun lasku on heille tullut, koska eivat ole peruuttaneet korttia
aikanaan. Rahat tulee palauttaa asiakkaalle takaisin, joka teetattada vapaa-
aikatoimen toimistosihteerilla turhaa tyéta. Lisaksi hyvityslaskut tuovat
kunnalle kustannuksia.

Olisi perusteltua luopua varsinaisesta kuntosalin kayttdmaksusta
Enonkosken kunnan asukkailta ja tyontekijoilta. Heilta perittaisiin
ainoastaan kuntosalin avainkorttimaksu (esim. 25 euroa) kertamaksuna
riippumatta siitd kayttaako asiakas kuntosalia, miten monta kertaa han sita
kayttaa tai mihin aikaan vuodesta han avainkortin hankkii. Maksua ei
mydskaan palautettaisi asiakkaalle, vaikka han ei enaa salilla kavisikaan.
Avainkortti olisi edelleen asiakaskohtainen ja kadonneen avainkortin tilalle
asiakkaan tulee hankkia uusi avainkortti, josta veloitetaan em. maksu.
Ulkopaikkakuntalaiset maksaisivat edelleen samalla tavalla kuntosalin
kaytosta kuin tahankin saakka. Esittelija on valmistelun yhteydessa kuullut
asiassa liikkunta- ja hyvinvointiohjaajaa. Hanen kantansa esitettyyn
toimintamalliin on mydnteinen.

Kunnan tarkoitus ei ole kilpailla markkinoilla toimivien kuntosalien kanssa.
Kuntalain (410/2015) 126§ 1 mom mukaan "kunta ei hoida tehtévéé
kilpailutilanteessa markkinoilla ainakaan, jos:

1) kunta tuottaa lain perusteella omana toimintanaan palveluja kunnan
asukkaille ja muille, joille kunnan on lain perusteella jarjestettavéa
palveluja;”

Taman perusteella kunnan omana toimintanaan kuntalaisille ja
tyontekijoille tarjoamat liikuntapalvelut eivat merkitse kilpailutilannetta
markkinoilla, vaan kyse on kunnan asukkaille tarjottavista palveluista ja
tydkykya edistavasta henkildstdéedusta.

Enonkosken kunta on tunnettu erityisesti hyvista liikkuntapalveluistaan.
Enonkoski saisi maksuttomalla kuntosalilla lisdd myoénteista tunnettavuutta
terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen osalta. Kunta myds saa
valtionavustusta terveyden ja hyvinvoinnin edistamistyéhon, joka on
kunnan lakisaateinen velvollisuus. Suomessa on useita kuntia, jossa
kuntosalin kaytté on maksutonta ja Enonkosken kunnan talous on talla
hetkelld vakaalla pohjalla. Kuntosalin maksuttomuus voisi innostaa salille
myads niitd kuntoilijoita, joille vuosimaksukin on merkittava kuluera.
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Tyopaikkaliikunnalla voi parhaimmillaan kohentaa tyopaikan ilmapiiria ja
yrityksen imagoa. Liikuntatieteen lisensiaatti Ossi Aura on vaitdskirjassaan
(2006) tutkinut tydpaikkaliikunnan vaikutuksia yrityksen toimintaan. Hyvin
jarjestetysta tyopaikkaliikunnasta hyotyy tutkimuksen mukaan koko yritys.
Saanndllisesti liikkuvilla inmisilla on osoitettu olevan pienempi vaara
sairastua yli 20 sairauteen kuin fyysisesti passiivisilla. Lilkunnasta ei ole
terveydelle paljonkaan hyoétya "kuntokuureina” tai muuna ajoittaisena
toimintana, vaan jatkuvana elamantapana. Siksi likunnallisen elamantavan
edistdminen tuo lopulta sadastda tydnantajalle tydn tuottavuuden
lisdantymisena. Myos Henri Saarelan tutkimus (2017 puoltaa tata
nakokulmaa. Saarelan mukaan liikunnan harrastamisella nayttaisi olevan
sairauspoissaolopaivia vahentava vaikutus ja ottaen huomioon
sairauspoissaolojen korkeat kustannukset, voi tydpaikkaliikunta olla hyvin
halpa keino ehkaista niita. Saarela nostaa esiin myds sen, etta
tydpaikkaliikunnalla voi olla my6s muuta tyon tuottavuutta edistavaa
merkitysta, jota ei ole viela tutkittu.

Tyosopimuslain (55/2001) 2. luvun 2§ 1 mom mukaan "tyénantajan on
kohdeltava tydntekijoita tasapuolisesti, jollei siitd poikkeaminen ole
tyéntekijbiden tehtéavét ja asema huomioon oftaen perusteltua.”
Yhdenvertaisuuslain (1325/2014) 7§ 1 mom mukaan "tyénantajan on eri
syrjintéperusteet huomioon oftaen arvioitava yhdenvertaisuuden
toteutumista tybhénotossa ja tydpaikalla. Tyénantajan on tybpaikan tarpeet
huomioon oftaen kehitettavé tyéoloja seké niité toimintatapoja, joita
noudatetaan henkilbstoé valittaessa ja henkilbstdéd koskevia ratkaisuja
tehtdessa.” Nain ollen on perusteltua ja lainmukaista, etta kaikkia kunnan
tyontekijoitd kohdellaan samalla periaatteella kuntosalin maksuttomuuden
suhteen eika etuus perustu kunnan jasenyyteen. Mikali tydnantaja asettaa
tyodntekijat eriarvoiseen asemaan, voi asiasta seurata syrjintdolettama,
mika tekee paatdksestd moitteenvaraisen tai jopa riidanalaisen. Esittelija
on pyytanyt asiasta Enonkosken kunnan tietosuojavastaava,
kaupunginlakimies Roosa Aaltosen mielipiteen ja han yhtyy esittelijan em.
laintulkintaan.

Tydikaisilla lihasvoimaharjoittelun hyddyt ovat kiistattomia. Fyysisesti
raskaat tyot, kuten esimerkiksi maa- ja metsataloustyét, pelastustyo,
varasto- ja kuljetustydt sekd monet siivous- ja hoiva-ammatit, vaativat
lihasvoimaa ja kestavyytta. Huono vartalon lihasten kestavyys lisaa
lihasvasymysta, mika heikentaa asennon hallintaa. Tama altistaa
selkdvammoille, jotka tapahtuvat usein esimerkiksi tyévuoron
loppupuolella. Lihasvoiman yllapito on tarkeaa myds eri nivelten terveyden
ja toimintakyvyn kannalta. Nivelten tarkein tuki on ymparéivien lihasten
lihasaktiivisuus. Monella tydikaisella voi olla my6s korkea kynnys |ahted
kuntosalille ja hankkia kuntosalikorttia ja talla maksuttomuudella
rohkaistaan kokeilemaan kuntosaliharjoittelua ilman merkittavaa
taloudellista panostusta.

Kuntosaliharjoittelun merkitys lihasvoimalle on kiistaton kaikissa
ikaryhmissa, mutta erityisesti siitd hyotyvat ikdantyneet. UKK-instituutin
erikoistutkija Saija Karinkanta on todennut, etta tutkimustieto
lihasvoimaharjoittelun hyddyista ikdantyessa on lisdantynyt
rajahdysmaisesti. Tyytyvaisyyteen ei kuitenkaan ole varaa, silla
edelleenkin lilan harva elakeikainen liikkuu terveytensa kannalta riittavasti.
Mita vanhempiin ikdryhmiin mennaan, sitd huonommin suositukset
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tayttyvat. Riittava lihasvoima luo siis perustan ikaihmisen itsenaiselle
elamalle, joka edellyttdd hyvaa liikkumis- ja toimintakykya. Erityisen
tarkeda on huolehtia alaraajojen lihasvoimasta. Hyvassa kunnossa olevat
keskivartalolihakset ovat edellytys hyvan ryhdin yllapitamiselle seka
vahentavat muun muassa ikaihmisille tyypillisia selkakipuja. Paivittaisessa
elamassa tarvitaan myds riittdvan vahvoja ja hyvin liikkuvia ylaraajoja, jotta
lukot ja purkit saadaan auki, pyykit riipustettua kuivumaan ja kauppakassit
kannettua kaupasta kotiin.

Vanhusty6n keskusliitto tuo esille, ettd Suomessa tapahtuu vuosittain
hieman alle 7 000 lonkkamurtumaa ja naista yli 90 % on seurausta
kaatumisesta. Yhden lonkkamurtuman kustannukset potilasta kohden
ensimmaisena vamman jalkeisena vuotena ovat noin 30 000 euroa
sisaltaen sairaanhoitoa keskimaarin 50 vuorokautta. Laitoshoitoon
joutuminen kasvattaa ensimmaisen vuoden kustannuksia 45 000 euroon.
Lihaskuntoharjoittelu lisda lihasvoimaa viela hyvinkin iakkailla. Tutkimusten
mukaan saannollinen mika tahansa liikunta vahentaa kaatumisen riskia,
mutta tehokkainta on yhdistetty lihasvoima- ja

tasapainoharjoittelu. Maksuton kuntosali voi rohkaista myds muita
erityisryhmia kokeilemaan kuntosaliharjoittelua ilman, etta raha tulee
kynnyskysymykseksi.

Vaikka hyvinvointialue vastaakin kuntalaisten sosiaali- ja terveydenhuollon
palveluista ja niiden rahoituksesta, on myo6s kuntien edun mukaista, etta
kuntalaiset pysyvat terveena ja toimintakykyisena. Talle on olemassa myos
saannodsperusta (Kuntalaki 1§ 2 mom; kunnan velvollisuus edistaa
kuntalaisten hyvinvointia).

Voimaharjoittelu vaikuttaa positiivisesti lasten ja nuorten terveyteen niin
fyysisella, psyykkisella kuin sosiaalisellakin tasolla. Eritysesti lajiharjoittelu
yhdistettyna voimaharjoitteluun tuottaa suuria positiivisia muutoksia
lajitaitojen kannalta, erityisesti voimaharjoittelulla nayttaa olevan parantavia
vaikutuksia juoksunopeuteen, suunnanmuutoskykyyn, rajahtavaan
voimantuottoon, hyppykorkeuteen ja motorisiin taitoihin. Harjoittelun on
todettu vaikuttavan myonteisesti muun muassa itsearviointiin, motivaatioon
seka itsetuntoon. Maksuton kuntosali edistaa lasten ja nuorten liikunnallista
elamantapaa ja yhteiskuntaan kiinnittymista sosioekonomisesta taustasta
riippumatta.

Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila
Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Vapaa-aikalautakunta paattaa, ettd Enonkosken kuntosali on kunnan
vakinaisille asukkaille ja kunnan tyodntekijoille maksuton 2.5.2024 alkaen.
Uusilta kayttajilta peritdan avainkorttimaksu 25€ avainkortin lunastamisen
yhteydessa. Maksua ei palauteta. Vanhoilta kayttajiltd avainkorttimaksua ei
peritd. Jo maksettuja kausimaksuja ei palauteta. Ulkopaikkakuntalaisille ja



Enonkosken kunta POYTAKIRJA 2/2024 19
Vapaa-aikalautakunta §20 02.05.2024

ryhmille maksut pidetaan entisellaan, koska kunta ei toimi
Kilpailutilanteessa markkinoilla.

Paatos Esitys hyvaksyttiin.
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Hallintosaannon | osan 5 luvun 27 § mukaan lautakunnalla on otto-oikeus
alaistensa viranhaltijapaatoksiin, lukuun ottamatta lain tai asetuksen
mukaisia lupa-, ilmoitus-, valvonta-, tai toimitusmenettelya koskevia asioita
ja yksiloon kohdistuvia opetustoimen, terveydenhuollon tai sosiaalitoimen
asioita.

Paatoksentekija on tehnyt oheisen luettelon mukaiset viranhaltijapaatokset
§§ 7- 12 ajalta 10.2.- 24.4.2024 Dynasty asianhallintajarjestelmassa

Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Vapaa-aikalautakunta merkitsee paatokset tiedoksi ja paattaa, etta otto-
oikeudella oleviin paatoksiin ei kayteta otto-oikeutta.

Esitys hyvaksyttiin.
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Ajankohtaiset asiat

VALTK 02.05.2024 § 22

Esittelija Rehtori-sivistystoimenjohtaja VALTK Kimmo Jaatila

Paatdsehdotus Esittelija selostaa toimialan ajankohtaisia asioita ja niista kaydaan
keskustelua.

Paatos Vapaa-aikalautakunta kavi keskustelun mm. hankeasioista,
lapsivaikutusten arvioinnista ja hiihtoladuista.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 12, § 13, § 14, § 21, § 22

Muutoksenhakukielto

Paatokseen, joka koskee vain asian valmistelua tai taytantéonpanoa, ei saa
kuntalain 136 §:n mukaan hakea muutosta.
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Muutoksenhakuohje koskee pykalia: § 15, § 16, § 17,§ 18, § 19, § 20

OIKAISUVAATIMUSOHJE

Oikaisuvaatimusoikeus

Oikaisuvaatimusaika

Tahan paatdkseen tyytymatdn voi tehda kirjallisen
oikaisuvaatimuksen. Paatokseen ei saa hakea muutosta valittamalla
tuomioistuimeen.

Oikaisuvaatimuksen saa tehda:

e se, johon paatds on kohdistettu tai jonka oikeuteen,
velvollisuuteen tai etuun paatos valittomasti vaikuttaa
(asianosainen), seka

e Kkunnan jasen.

Oikaisuvaatimus on tehtava 14 paivan kuluessa paatoksen
tiedoksisaannista.

Oikaisuvaatimus on toimitettava Enonkosken kunnan kirjaamoon
maaraajan viimeisena paivana ennen kirjaamon aukioloajan
paattymista.

Asianosaisen katsotaan saaneen paatdksesta tiedon, jollei muuta
nayteta, seitseman paivan kuluttua kirjeen lahettamisesta.
Kaytettdessa tavallista sdhkdista tiedoksiantoa asianosaisen
katsotaan saaneen paatoksesta tiedon, jollei muuta nayteta,
kolmantena paivana viestin lahettamisesta.

Kunnan jdsenen katsotaan saaneen paatoksesta tiedon seitseman
paivan kuluttua siita, kun poytakirja on nahtavana yleisessa
tietoverkossa.

Tiedoksisaantipaivaa ei lueta oikaisuvaatimusaikaan. Jos
oikaisuvaatimusajan viimeinen paiva on pyhapaiva, itsenaisyyspaiva,
vapunpaiva, joulu- tai juhannusaatto tai arkilauantai, saa
oikaisuvaatimuksen tehda ensimmaisena arkipaivana sen jalkeen.

Oikaisuvaatimusviranomainen

Viranomainen, jolle oikaisuvaatimus tehdaan:
viranhaltijapaatoksesta kyseiselle toimielimelle
¢ kunnanjohtajan paatdksesta kunnanhallitukselle
¢ kunnaninsinddrin paatoksesta tekniselle lautakunnalle
¢ rehtori-sivistystoimenjohtajan paatdksesta
sivistyslautakunnalle ja
o sivistystoimenjohtajan paatoksesta vapaa-aikalautakunnalle

23
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Toimielimen paatoksesta kyseiselle toimielimelle.

Kirjaamon yhteystiedot:
Enonkosken kunta

Osoite: Enonkoskentie 3 T, 58175 Enonkoski
Sahkopostiosoite: enonkosken.kunta@enonkoski.fi
Puhelinnumero: +358 15 527 5500

Kirjaamon aukioloaika on maanantaista perjantaihin klo 9 - 15.

Oikaisuvaatimuksen muoto ja sisilto

Poytakirja

Oikaisuvaatimus on tehtava kirjallisesti. Myds sahkdinen asiakirja
tayttaa vaatimuksen kirjallisesta muodosta.

Oikaisuvaatimuksessa on ilmoitettava:

e paatods, johon haetaan oikaisua
o miten paatdsta halutaan oikaistavaksi
e milla perusteella oikaisua vaaditaan.

Oikaisuvaatimuksessa on lisaksi ilmoitettava tekijan nimi, kotikunta,
postiosoite ja puhelinnumero.

Jos oikaisuvaatimuspaatos voidaan antaa tiedoksi sahkoisena
viesting, yhteystietona pyydetaan ilmoittamaan myds
sahkopostiosoite.

Paatosta koskevia poytakirjan otteita ja liitteita voi pyytaa
Enonkosken kunnan kirjaamosta.



