Liikuntatalon avainkorttimaksu Enonkosken kunnan tydntekijoille
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Ty6nantajan tulee tukea tydntekijdiden mahdollisuuksia tyokyvyn
yllapidossa ja tydhyvinvoinnissa. On my6s huomioitava, ettd hyvinvoinnin
edistdminen on seka kuntalain ettd hyvinvointialuelain mukaan kunnan
lakisaateinen tehtava. Tydntekijoitd on hyva kannustaa omaehtoiseen
liikuntaan vapaa-ajalla. Tama mahdollistaa paremmin fyysisen kunnon ja
palautumisen tyopaivasta, milla on merkitysta myos psykososiaalisen
kuormituksen vahenemisessa.

Enonkosken kunnan kuntosali ja liikuntatalo sijaitsevat keskeisella paikalla
kirkonkylalla ja jokaisen tyontekijan olisi helppo kadyda kuntosalilla ennen
tai jalkeen ty6paivan tai vapaa-ajalla, niin halutessaan.
Kuntosaliharjoittelun tiedetdan soveltuvan kaikenikaisille ja -kuntoisille.
Sisaliikuntalajina kuntosaliharjoittelu ei mydskaan ole saasta riippuvainen
likunnan harrastusmuoto.

Useissa kunnissa kunnan tyontekijoille on tarjottu maksuton kuntosalin
kayttdoikeus. Enonkosken kuntalaisille liikuntatalon avainkortin
kayttdmaksu on 30,00 € vuodessa. Avainkortin latauksen jalkeen siind on
kayttdaikaa vuoden ajan. Kunta on profiloitunut liikuntamyodnteiseksi
kunnaksi — olemmehan kuntastrategian mukaisesti Liikuttavan onnellinen
Enonkoski.

On tydntekijdiden tydkyvyn ja mydnteisen tydnantajakuvan yllapitamiseksi
perusteltua alentaa Enonkosken kunnan ei-enonkoskelaisten
tydntekijdiden avainkorttimaksua siten, etta se olisi 50 € / vuosi. Maksu
asettuisi talla tavoin korkeammaksi kuin kuntalaisten mutta halvemmaksi
kuin muiden ei-enonkoskelaisten avainkorttimaksu.

Kunnassa on talla hetkella noin 60 tydntekijaa: osa heista on
enonkoskelaisia ja osa ldhikunnista. Vuositasolla tdma ei-enonkoskelaisten
tyontekijoiden liikuntatalon kayttdmaksun alentaminen ei tule olemaan
merkittdva kustannusera, mutta vahentdessaan sairauslomapaivien
maaraa se toisi kunnalle sdastéa. Kunnan tuki tyokyvyn yllapitamiseen olisi
mahdollistettu osin myds talla tavoin.
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Vapaa-aikalautakunta paattda myontaa liikuntatalon avainkorttien
kayttdmaksun olemaan kunnan tyontekijéille 50,00 euroa vuodessa
1.12.2023 alkaen. Etu koskee uusia latauksia. TAma etu koskee vahintaan
vuoden maaraaikaisia tyd- ja virkasuhteita seka toistaiseksi
voimassaolevia ty6- ja virkasuhteita.

Vapaa-aikalautakunta paatti yksimielisesti, ettd avainkorttimaksut pidetaan
ennallaan, koska maksut ovat jo nyt edulliset.



