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2020 on laadittu Kansallinen Ikäohjelma vuoteen 2030: Tavoitteena 
ikäkyvykäs Suomi. Ohjelmassa määritellään yhteinen suunta ja keinot, 
joiden avulla asioita tarkastellaan poikkihallinnollisesti ja yli vaalikausien. 
 
Laaditussa luonnoksessa esitellään periaatteet Kansallisen ikäohjelman 
toteuttamisessa, toimeenpanosuunnitelmassa vuosille 2023–2027 sekä 
alustavat toimenpide-ehdotukset vuosille 2027–2030. 
Periaatepäätös ja toimeenpanosuunnitelma on laadittu yhdessä eri 
ministeriöiden, kuntien, järjestöjen ja muiden toimijoiden kanssa. Myös 
vanhusneuvostojen jäseniä ja ikäihmisiä on osallistunut laatimiseen mm. 
työpajojen kautta. 
 
Keskeisinä tavoitteena on suunnata ennaltaehkäiseviä ja toimintakykyä 
parantavia toimia iäkkaalle väestölle ja riskiryhmille, pidentää ikääntyvien 
toimintakykyä, työuria, erityisesti sosiaali- ja terveydenhuollossa, lisätä ja 
mahdllistaa vapaaehtoistoimintaa jne. 
 
Läpileikkaavina teemoina on mm. ikäiden henkilöiden osallisuuden, 
itsemääräämisoikeuden ja voimavarojen vahvistaminen yhteiskunnan 
kaikilla osa-alueilla. 
 
Lausuntopyyntö on esityslistan liitteenä. 
Lausunto tulee toimittaa 31.8.2022 mennessä. 
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Päätösehdotus Vanhus- ja vammaisneuvosto antaa lausuntonsa Ikäohjelmaa koskevasta 
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